Maturita z tělocviku

Výbor z gymnaziálních přepisů

Existují tři možnosti, jak na gymnáziu F. X. Šaldy odmaturovat z tělesné výchovy:

1) Nechat si přebarvit mozek na zeleno (automatické přijetí do armády)

2) Nechat si mozek úplně odstranit (automatické přijetí k policii)

3) Nechat si narůst knírek

4) Absolvovat standartní maturitu s maturitními otázkami:

1. Kotoul vpřed. Historie kotoulu vpřed. Největší průkopníci kotoulu vpřed. Rozdíly 

 kotoulu vpřed a kotoulu vzad. 

2. Kotoul vzad. Historie kotoulu vzad. Největší průkopníci kotoulu vzad. Rozdíly 

 kotoulu vzad a kotoulu vpřed.

3. Kotoul plavmo. Historie kotoulu plavmo. Jde kotoul plavmo z kotoulu vzad? Přechod 

      do salta.

4. Salto. Úvaha na téma houser. Typy trampolín. Banžidžampingova a přesdržkova teorie.  

Protržení trampolíny a jeho nebezpečí. 

5. Stojka. Plácání přes zadek při nesprávném držení těla. Řešení soudních pří při nařčení 

z pedofilie.

6. Medicinbal. Rozdělení medicinbalů podle váhy, hustoty, tloušťky, obvodu, objemu, 

 materiálu, výrobce, země původu a typu kůže. Trest pro ty, co ho prokopnou.

7. Kopaná. Počet hráčů. Faulové situace. Předvedení znalostí o špatném a stranném 

soudcování. Typy píšťalek podle výšky zvuku. Test absolutní levosti. Student musí být 

schopen vykopnout jistý gól ze soupeřovy branky.

8. Vhodná obuv. Matznerova buzerační teorie. Teorie vybraného záškodníka. Teorie 

holinek v létě a sandál ve třiceti číslech sněhu. Ukecávání uklízečky. Šmouhy. Typy 

šmuh podle chemického, biologického a fyzikálního hlediska.

9. Základy hasičské obrany. Rozdělení školníků podle nešikovnosti a profesorů podle 

škodolibosti. Základní bezpečnostní směrnice pro zářivky. 

10. Základy nástupové teorie. Sled povelů. Dvojstupy, trojstupy, čtyřstupy. Co dělat, když 

nemáme studentů ani na jednostup. Nástup jako forma trestu. Pokročilý masochismus.

11. Vedení kabinetu tělocviku. Teorie „pořádek je jen pro blbce“ a její praktické důsledky. 

Typy alkoholu. Kvašení školního džusu až na 15% a jeho následná destilace. Nutnost provázanosti tělocviku se zeměpisem.

12. Teorie honěné. Co dělat s vykloubenou rukou. Ekonomické bělení stěn tělocvičen.

13. Základy rozlišovákologie. Základní typy rozlišováků z hlediska mykologie a bakteriologie. Řešení akutní plísně zad. Ždímání potu. Proč rozlišováky mění barvu.

14. Vytírání tělocvičen. Plazení po zemi. Zastavování, leh a sed na čarách. Srážka prémií uklízeček.

15. Šatny. Specifika pánských a dámských šaten a důvod oddělení. Základy mužských a ženských pohlavních ústrojí (pro tělocvikáře stačí na pindíkové úrovni). Větrání šaten (takzvané pravidlo „jednou za rok je až až“). Bezpečnostní pokyny pro pohyb a dýchání. Úrovně šatny podle smradu.

16. Profesorská hierarchie. Pravidlo „méně početný má větší místnost“. Teorie „permanentní posilky“. Ignorance kalendáře.

17. Profesorské minimum. Vhodná volba her (tzv. kravinova teorie). Častá obměna her (uveďte příklad, třeba „čtyři roky basketbal do zblbnutí“). Znalost J. V. Iracionálova díla. 

18. Vhodná cvičiště. Superiorita smeťáku nad umělkou. Výhody prachu ze staveniště.

19. Stupidní hry. Prostor vlastní fantazii. Didaktický význam absence jakýchkoli pravidel. 

